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1. Caracterizacao da disciplina

A disciplina de percussio é uma disciplina de cariz essencialmente pratico caracterizada pela
utilizacdo de um conjunto de diferentes instrumentos tocados maioritariamente por baquetas,
através de movimentos fisicos que proporcionam o contacto entre as mesmas e os diferentes tipos
de superficie dos instrumentos. A componente pratica da disciplina ira centrar-se nos instrumentos
de percussao habitualmente encontrados em contexto da musica erudita: timbales, caixa, 1aminas

(xilofone, marimba e vibrafone) e multipercussao.

Disciplina de caracter essencialmente pratico, divide-se em doze niveis de ensino, tendo uma
correspondéncia direta com os anos de escolaridade do ensino regular, como abordado na grelha

abaixo descrita:

Ano de escolaridade Grau de ensino (ensino
(ensino regular) artistico)
12ano Iniciacdo |
S 2% ano Iniciagdo I
) -
o 3%2ano Iniciacao III
42 ano Iniciagao IV
% 52 ano 12 grau
5
o o
2 62 ano 22 grau
72 ano 32 grau
=
S 82ano 40
e grau
ol
)
92 ano 52 grau
_E 102 ano 62 grau
<
= 11%ano 72 grau
3
3 122 ano 82 grau

Para os alunos de iniciagdo a disciplina de instrumento tem a duragdo minima de 45 minutos,
lecionada individualmente ou em grupos que ndo excedam os quatro alunos. No caso do ensino
basico de musica (52 ao 92 anos de escolaridade), praticam-se a politica de gestdo do bloco letivo
semanal atribuido a disciplina de instrumento aplica-se o disposto no artigo 462, ponto 6, alinea b
da Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de Agosto “a disciplina de Instrumento do Curso Basico de
Misica pode ser organizada para que metade da carga horaria semanal atribuida seja lecionada

individualmente, podendo a outra metade ser lecionada a grupos de dois alunos ou repartida entre
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eles, ou a totalidade da carga hordria semanal atribuida é lecionada a grupos de dois alunos,

podendo, por questdes pedagdgicas ou de gestdo de hordrios, ser repartida igualmente entre eles”.

Em relacdo ao ensino secundario de musica, aplica-se o disposto no artigo 532, ponto 3 da
Portaria n? 229-A/2018 de 14 de Agosto As disciplinas de Canto e Instrumento sido lecionadas
individualmente quando o curso é frequentado em regime integrado/articulado, e a grupos de dois
alunos, quando frequentado em regime supletivo, podendo neste caso, por questdes pedagogicas ou

de gestdo de horarios, a carga horaria ser repartida igualmente entre eles”.
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2. Caracterizacao dos objetivos a atingir/desenvolver

e Dominio Cognitivo:

o Objetivos de Mestria;

o Objetivos de Desenvolvimento.
e Dominio afetivo:

o Rececdo;

o Resposta;

o Valorizacao;

o Organizacao;

o Interiorizacao de valores.
e Dominio Psicomotor:

o Objetivos de Mestria;

o Objetivos de Desenvolvimento;.

Caracteristicas do repertorio.

A Disciplina de Percussio seguira os objetivos do projeto educativo da EMOL:
“A EMOL tem como objetivo primordial desenvolver as competéncias necessdrias nos nossos
alunos, preparando-os para um futuro profissional na drea da miisica. E assim necessdrio dar
aos nossos alunos uma formacdo de exceléncia, especializada de elevado nivel técnico,
artistico, cultural e humana. Tendo a consciéncia que a EMOL é uma etapa intermédia da
aprendizagem musical, é necessdrio que a formagdo aqui ministrada possibilite aos nossos

alunos o acesso ao ensino superior.”
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3. Avaliacao

A avaliagdo sumativa é expressa em niveis de 1 a 5 no curso basico e numa escala de 0 a
20 valores nos cursos secundarios/complementares. No caso da iniciagdo, os alunos sio avaliados
qualitativamente no final de cada periodo, de acordo com as seguintes classificagdes: Nao Satisfaz,

Satisfaz, Bom e Muito Bom.
Ao abrigo da portaria n®223A/2018, de 3 de agosto (artigo 45, admissdo de alunos),

Qualquer aluno que pretenda ingressar no 12 grau, devera realizar Provas de Selecao,

incluindo os alunos que frequentaram o regime de iniciacdo nos anos letivos anteriores.

A avaliacdo da disciplina de instrumento resulta de uma média ponderada dos diversos
parametros integrados na avaliacdo continua (70%), e da avaliagdo das Provas de Passagem/

Provas de Globais (30%) .
Parametros da avaliacdo continua (70%):

Os parametros de avaliacdo continua sdo definidos e aprovados em Conselho Pedagdgico
todos os anos letivos, sendo na primeira semana de novembro afixados na escola em local visivel,

assim como, no site institucional do Orfedo de Leiria Conservatorio de Artes.
Parametros da avalia¢ao intercalar:

Os parametros de avaliacdo intercalar sdo definidos e aprovados em Conselho Pedagégico
todos os anos letivos, sendo na primeira semana de novembro afixados na escola em local visivel,

assim como, no site institucional do Orfedo de Leiria Conservatorio de Artes.

Nos primeiro e segundo periodos de cada ano letivo, os alunos estdo sujeitos a uma
avaliacdo intercalar qualitativa (NS - Nao Satisfaz, S - Satisfaz, SB - Satisfaz Bem, SMB - Satisfaz

Muito Bem).
Provas de passagem/global (30%):

No final do dltimo periodo de cada ano letivo, e a partir do 12 grau, é realizada uma prova
de passagem/prova global por cada aluno, onde é apresentado o repertério trabalhado durante o
ano letivo, seguindo uma matriz especifica para cada grau. Essa prova é avaliada (técnica e
musicalmente) por um juri composto por professores do mesmo ou de outros instrumentos (no
minimo dois professores). A prova de passagem/ prova Global tem um peso de 30% na nota final

do aluno.
Assim, a formula que traduzira a nota final do aluno, é:
Nota Final = (nota 32 Periodo x 70%) + (Nota de Prova + 30%)

Os alunos que frequentam o 292, 52 e 82 grau deverao realizar a Prova Global, os restantes

graus realizam prova de passagem.
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4.1. Programa 12 Ciclo - iniciacao I, II, Il e IV

Objetivos Gerais

Desenvolver o aluno na dimensdo musical e humana através das diferentes componentes
que englobam a aprendizagem musical: sentido estético, coordenacdo motora, agilidade,
velocidade, as capacidades cognitivas, a gestdo do esforgo, motricidade fina e o sentido de

responsabilidade em assumir compromissos;
e Desenvolver o gosto em tocar;

e Promover a integracdo do aluno na comunidade escolar e na classe de percussao;

e Desenvolvimento da autonomia e de padrdes a implementar, necessarios para o estudo dos
diferentes instrumentos;

e Estimular a participacdo em apresentagdes publicas;

Desenvolvimento da personalidade musical.

Dominio Cognitivo
L Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a. Memorizar composicdes elementares;

b. Descrever de forma elementar as possibilidades timbricas dos
instrumentos a trabalhar (caixa, marimba e timbales);

c. Explicar os principios elementares da técnica relacionados com a
preensdo das baquetas, pontos de contacto entre baquetas nos
instrumentos e controlo de movimento para a produ¢do de som nos
instrumentos a serem trabalhados;

d. Identificar as diferentes sec¢bes do repertério a ser trabalhado,
nomeadamente sec¢des similares e contrastantes;

e. Identificar a nomenclatura necessaria a  performance do
repertério/exercicios a serem trabalhados:

i. Clave de sol;
ii. As diferentes notas musicais e as suas duragdes (semibreves,
minimas, seminimas, colcheias e respetivas pausas);
iii. A notacdo utilizada para as dinamicas forte e piano e para as
diferentes combinacdes de maos;

f.  Descrever os procedimentos a adotar para tocar diferenciando as
dindmicas forte e piano e para tocar com uma intensidade sonora e
caracteristicas timbricas iguais e regulares na caixa, marimba e timbales;

g. Descrever os procedimentos a adotar em termos de postura para a
execucdo dos instrumentos trabalhados.

I1. Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno deverd ser capaz de:

a. Memorizar mecanicamente as diferentes escalas maiores;

b. Interiorizar a nogio de pulsagio;

c¢. Estimular a criatividade e consciéncia musical.

Dominio Afetivo

L. Rececao
a. Ser assiduo a aula de instrumento;

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio
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b. Levar o material necessario e zelar pela sua correta utilizacdo e
manutencao;
c. Zelar pela correto manuseamento e manutencdo dos diferentes
instrumentos;
d. Escutar e respeitar as opinides do professor e de terceiros.
I1. Resposta
a. Acatar as indicagdes dadas/sugeridas pelo professor;
b. Cultivar o sentido critico a respeito de conceitos, ideias e métodos de
estudo.
IIL Valorizagao
a. Respeitar o processo democratico na relagio com o outro;
b. Sugerir planos direcionados para a resolugdo de problemas.
V. Organizagao
a. Adotar uma rotina, com ajuda do enc. de educagdo, que concilie
harmoniosamente a aprendizagem musical com os restantes
compromissos do aluno.
V. Interiorizacdo de valores
a. Demonstrar um comportamento onde estejam presentes valores que se
coadunem com a aprendizagem musical;
b. Demonstrar empenho no cumprimento dos objetivos propostos;
c¢. Demonstrar iniciativa para resolu¢do de problemas, solicitando ajuda
(aquando necessario) ao professor, pais ou a um par;
d. Reajustar o comportamento mediante novas indicagdes.

Dominio Psico-motor
I Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a. Aplicar os procedimentos técnicos necessarios a producdo de som nos
diferentes instrumentos de percussdo - caixa, timbales e marimba
(postura correta, posicionamento das maos, bragos, dedos e o controlo de
movimentos corretamente sincronizados entre os diferentes membros);

b. Tocar exercicios basicos de sincronizacdo motora - single/double
paradiddle, duplas e outros exercicios similares que compreendam
diferentes combinacdes de maos na caixa e timbales a uma velocidade
minima de 120bpm cada duas notas;

c. Tocar utilizando o andamento adequado;
d. Realizar ritardandi nos finais das pe¢as melddicas sempre que apropriado;
e. Tocar o repertorio selecionado sem interrupgoes;
f.  Tocar os elementos constituintes do texto musical com precisio;
g. Tocar dominando pelo menos as dinamicas forte e piano.
I1. Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno deverd

desenvolver/ser capaz de:

a. Sincronizar corretamente as diferentes vozes em contexto de repertoério
que envolva acompanhamento (duos, playalongs, e outros tipo de
acompanhamento similares);

b. Tocar mantendo uma intensidade sonora e timbre regulares nas duas
maos, selecionando os pontos de contacto dos instrumentos mais
apropriados;

c. Ler excertos simples de forma auténoma;

d. Tocar sem hesitagdes;

e. Tocar exercicios de imitacdo ritmica e melédica de curta duragao;
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Entoar as melodias tocadas;

g. Improvisar segundo um esquema de “pergunta/resposta” na marimba e
nos diferentes instrumentos de pele percutidos com as maos (bongos,
jembé, etc.).

Caracteristicas do repertorio - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

e Tocar obras/estudos que em termos de leitura envolvam, a nivel ritmico: semibreves,
minimas, seminimas e colcheias com as respetivas pausas. Tocar, através de imitacao,
obras que contenham elementos ritmicos mais complexos comparativamente com os
anteriormente referidos;

e Tocar obras maioritariamente de curta duracdo, com especial preferéncia em repertdrio
popular tradicional com que o aluno esteja familiarizado, a solo, com acompanhamento do
professor e/ou com recurso a playalongs;

e Tocar obras de carater contrastante a nivel ritmico, melddico e carater.

Conteudos programaticos

Escalas

e Escalas maiores numa oitava;

Estudos
e Jansen, M. “Método de Percusion”
e Peters, M. “Elementary Studies for Snare
Drum”
e Stone, George L. “Stick Control”

e Outros de dificuldade e especificidades semelhantes.

Obras
e Musicas populares infantis e musicas tradicionais simples conhecidas;
e Excertos simples de obras eruditas conhecidas;
e Sejourné, Emmanuel “Les claviers a percussion parcourent le monde”

e Barratt, C. “Bravo! Percussion” (12 volume)

e Outros de dificuldade e especificidades semelhantes.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio
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4.2. Programa 22 Ciclo - 12 e 22 Grau

Objetivos Gerais

e Desenvolver o aluno na dimensdo musical e humana através das diferentes componentes
que englobam a aprendizagem musical: sentido estético, coordenacdo motora, agilidade,
velocidade, as capacidades cognitivas, a gestdo do esforgo, motricidade fina e o sentido de

responsabilidade em assumir compromissos;

e Desenvolver o prazer pela performance;
e Integrar o aluno na comunidade escolar e na classe de percussao;

e Aquisicdo de capacidades que envolvam a gestdo e organizacdo do estudo dos diferentes
instrumentos;

e Desenvolver a autonomia para o estudo do instrumento;
e Desenvolver a personalidade musical;

e Desenvolver a capacidade do aluno de se apresentar em publico em contexto de

performance;
e Desenvolver a consciéncia do movimento como gesto para obter o som;
e Desenvolver o sentido da pulsagdo/ritmo/fraseio/articulacdo/dinamica, etc.;

e Desenvolvimento da personalidade musical.

Dominio Cognitivo
L Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a. Memorizar mecanicamente todas as escalas maiores e menores naturais e os seus
arpejos no sentido ascendente e descendente;

b. Explicar os corretos pontos de contacto das baquetas e os instrumentos (marimba,
caixa e timbales), juntamente com os diferentes procedimentos a adotar, para a
obtencdo de um som bem projetado e um timbre consistente e homogéneo em
ambas as maios;

c. Explicar os procedimentos a adotar para executar na marimba, caixa e timbales as
dinamicas pp, p, mf, fe ff;

d. Explicar os procedimentos a adotar para uma correta preensido das baquetas,
descrevendo a funcdo dos dedos e a postura dos diferentes membros envolvidos;

e. Explicar as duragdes das figuras musicais em contexto de compassos simples ou
compostos que englobem semibreves, minimas, colcheias e semicolcheias (com
respetivas pausas, ligaduras e utilizacdo do ponto de aumentagao até a seminima);

f.  Identificar as notas na clave de sol desde 14 da segunda linha suplementar inferior
até ao ddé da segunda linha suplementar superior e na clave de fa ao longo da
extensao da sua pauta;

g. Identificar na pauta musical os pontos que coincidem com o tempo forte, no que
toca a métrica binaria e ternaria;

h. Identificar no repertério seccdes semelhantes/contrastantes;

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio 10
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i.  Explicar os passos necessarios para afinar notas nos timbales;

j.  Explicar os procedimentos a adotar para executar acentuacgoes;

k. Memorizar as obras aprendidas na marimba;

l. Interpretar corretamente a nomenclatura utilizada para os diferentes stickings e
explicar as diferentes implicagdes que as varias possibilidades geram na
performance dos diferentes instrumentos;

m. Identificar auditivamente o contorno e as particularidades do fraseado musical
(anacrusa, pontos de tensao e relaxamento, carater conclusivo ou suspensivo);

n. Ler a primeira vista repertério correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra.

IL. Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a. Interpretar o texto musical como modo de expressdo ndo redutivel a sua
representacao grafica;

b. Explicar o contorno e as particularidades do fraseado musical (anacrusa, pontos de
tensdo e relaxamento, carater conclusivo ou suspensivo);

c. Ler a primeira vista repertério correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra com precisio e fluidez técnica;

d. Explicar a utilizacdo dos diferentes membros envolvidos no movimento e controlo
das baquetas de acordo com a especificidade da performance;

e. Conciliar o ressalto e controlo de dedos na execugdo de secgdes que exijam maior
agilidade nos instrumentos de pele;

f.  Autoavaliar-se atendendo aos critérios de qualidade musical;

g. Identificar desvios da afinacdo nos timbales e ser auténomo na sua afinagio;

h. Identificar as notas na pauta musical correspondentes ao longo de todo o registo
na marimba;

i. Identificar os compositores e o periodo histérico correspondente do repertério
que estd a ser trabalhado.

Dominio Afetivo
L. Rececao
a. Ser assiduo a aula de instrumento;
b. Levar o material necessario e zelar pela sua correta utilizacdo e
manutencao;
c. Zelar pela correto manuseamento e manutencdo dos diferentes
instrumentos;
d. Escutar e respeitar as opinides do professor e de terceiros.
IL. Resposta
a. Acatar as indica¢des dadas/sugeridas pelo professor;
b. Demonstrar interesse em participar democraticamente nas discussodes e
nos conteddos praticos da aula;
c. Desenvolver o sentido critico a respeito de conceitos, ideias e métodos de
estudo.
I11. Valorizagao
a. Respeitar o processo democratico na relagio com o outro;
b. Revelar autonomia para a resolucao de problemas;
c. Propor planos de melhoria e assumi-los comprometidamente.
IV. Organizagao
a. Serresponsavel pelo seu comportamento;
b. Tomar consciéncia dos limites da sua liberdade no relacionamento
interpessoal;

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio 11
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c. Adotar uma rotina que concilie harmoniosamente as necessidades da
aprendizagem musical com os restantes compromissos do aluno.
Interiorizacao de valores
a. Demonstrar um comportamento onde estejam presentes valores que se
coadunem com a aprendizagem musical;
b. Demonstrar empenho no cumprimento dos objetivos propostos;
Demonstrar autoconfianca e independéncia no estudo do instrumento;

o o

Reajustar o comportamento mediante o aparecimento de novas evidéncias
que assim o justifiquem.

Dominio Psicomotor
L. Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a.

=g ™

— e

Tocar todas as escalas maiores e menores naturais em duas oitavas e os seus
arpejos no sentido ascendente e descendente a uma velocidade minima de
100bpm (cada duas notas) mantendo um timbre constante, dominando as
dinamicas p, mfe f, e efetuando crescendo/decrescendo;

Tocar selecionando os corretos pontos de contacto das baquetas e os instrumentos
(marimba, caixa e timbales) para a obteng¢do de um som bem projetado e um
timbre consistente em ambas as maos;

Segurar corretamente baquetas, utilizando adequadamente os dedos e
controlando criteriosamente os diferentes membros envolvidos na execugio
(pulso, bragos, posicionamento do corpo);

Coordenar movimentos simples (maos separadas e alternadas) em andamentos
moderados, com vista a uma igualdade e regularidade em ambas as maos;
Controlar de forma regular o movimento de duplas em tempos moderados, tendo
em vista a preparacao do rufo;

Tocar os elementos constituintes do texto musical com precisdo e fluéncia técnica;
Tocar o repertoério selecionado sem interrupgoes do discurso musical;

Tocar com pulsa¢do apoiada e sem apoio;

Tocar no andamento adequado;

Diferenciar na performance notas acentuadas das restantes;

Tocar de memadria o repertério aprendido na marimba;

Tocar o repertério selecionado utilizando os stickings que melhor se adequam ao
texto musical;

Realizar o fraseado musical evidenciando: anacrusa (se aplicavel), pontos de
tensdo e relaxamento, carater suspensivo ou conclusivo);

Ler a primeira vista repertdrio correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra.

IL. Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno devera desenvolver/ser

capaz de:
a. Afinar os timbales autonomamente;
b. Tocar sem hesitagdes;
c. Adequar arespiracgio fisica e os movimentos do corpo ao fraseado musical;
d. Leraprimeira vista sem paragens, com precisao e fluéncia técnica;
e. Tocar melodias entoadas e improvisar;
f.  Adotar uma postura em palco serena e confiante;
g. Tocar a caixa e timbales controlando simultaneamente o ressalto e a utilizagdo dos
dedos sempre que apropriado;
h. Tocar as escalas com recurso a terceiras (no sentido ascendente e descendente) e

0s arpejos com as respetivas inversoes;
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i. Transpor pequenos excertos melédicos;
j-  Executar o trémulo na marimba e timbales;
k. Executar os diferentes tipos de rufo na caixa (aberto e fechado).

Caracteristicas do repertorio - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

e Tocar repertério que, pelo menos, contenha figuras musicais em contexto de compassos
simples e compostos que englobem semibreves, minimas, seminimas, colcheias e
semicolcheias (com respetivas pausas, ligaduras e utilizacdo do ponto de aumentagao até a
seminima);

e Tocar obras maioritariamente curta/média duragdo, a solo, com acompanhamento do
professor (ou pianista acompanhador) e/ou com recurso a playalongs;

e Tocar repertério na marimba que contenha até dois acidentes;

e Tocar repertdrio que contenha acentos e/ou marcato;

e Tocar na marimba, caixa e timbales estudos/obras/exercicios que abranjam as dindmicas:
pp, b, mf, feff;

e Tocar repertério que envolva as notas na clave de sol desde la da segunda linha
suplementar inferior até ao dé da segunda linha suplementar superior e na clave de fa ao
longo da extensdo da sua pauta;

e Excertos/adaptacdes de obras eruditas conhecidas;

e Tocar obras contrastante a nivel ritmico, mel6dico e carater.

Conteudos programaticos

Escalas

e Escalas maiores e menores naturais em duas oitavas com os respetivos arpejos no sentido
ascendente e descendente;

Estudos
e Peters, M. “Elementary Studies for Snare Drum”;
e Goldenberg, Morris “Modern School xylophone marimba

and vibrahpone”;
e Hochrainer, Richard “Etuden fiir timpani”;

e Outros de dificuldade e especificidades semelhantes.

Obras
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e Sejourné, Emmanuel “Les claviers a percussion parcourent le monde”;

e Mdsicas populares infantis e musicas tradicionais simples conhecidas;

e Goldenberg, Morris “Modern School xylophone marimba
and vibrahpone”;
e Barratt, C. “Bravo! Percussion” (12 e 22 volume);

e Outros de dificuldade e especificidades semelhantes.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio
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4.3. Programa 32 Ciclo - 32,42 e 52 Grau

Pré-requisitos

A frequéncia do 32 ciclo de estudos implica a aquisicdo dos conhecimentos de mestria
relativos ao dominio cognitivo e psicomotor do 22 ciclo.

Objetivos Gerais

e Desenvolver as competéncias relativas ao ciclo anterior;

e Dominar, num nivel mediano, as técnicas de marimba e vibrafone a quatro baquetas

(Stevens e Burton);

e Dominar um conjunto de efeitos, tais como, trémulo, rufo e diferentes ornamentos nos
instrumentos aplicaveis;

e Aprofundar a capacidade de andlise do repertorio a ser trabalhado;

e (Capacidade de iniciativa em assumir escolhas a nivel de execugdo e interpretacio;

e Desenvolver a capacidade de concentracdo e memorizagdo como pratica habitual;

e Desenvolver a capacidade critica e autocritica, tendo em vista a aquisicdo de autonomia
para a resolucdo de problemas.

Dominio Cognitivo
L. Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a.

g.

Memorizar mecanicamente e explicar os principios de construcdo tedricos de
todas as escalas maiores e menores (naturais, harmdnicas e melddicas) e os seus
arpejos com inversdes no sentido ascendente e descendente;

Explicar os corretos pontos de contacto das baquetas e os instrumentos (marimba,
caixa, timbales, vibrafone e multipercussdo), juntamente com os diferentes
procedimentos a adotar, para a obtencdo de um som bem projetado e um timbre
consistente em ambas as maos;

Explicar os procedimentos a adotar para executar na marimba, caixa, timbales,
vibrafone e multipercussio, diferentes dindmicas, nuances musicais ou alteracdo
timbricas (rimshot, rim click, utilizacdo do aro nos instrumentos de pele, utilizar as
pontas das baquetas de marimba e vibrafone para a obtencdo de timbres mais
escuros) através de baquetas convencionais para o instrumento em questao;
Explicar os procedimentos inerentes a preparacdo dos movimentos/alteracio de
postura que envolvam a deslocagdo do corpo nos diferentes instrumentos;
Explicar as duragdes das figuras musicais em contexto de compassos simples,
compostos e mistos que englobem semibreves, minimas, seminimas, colcheias,
semicolcheias, fusas e semifusas (com respetivas pausas, ligaduras e utilizacdo do
ponto de aumentacdo até a semicolcheia);

Identificar as notas nas claves de sol e fa de acordo com a extensdo dos
instrumentos a utilizar;

Explicar como funciona a sincronizagio das vozes referentes as polirritmias 2:3 e
4:3;

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio 15
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Analisar a forma, a textura, cadéncias e modulagdes nas obras estudadas;
Explicar a forma musical das obras sob estudo;
Localizar o periodo histérico das obras sob estudo;
Explicar os passos necessarios para afinar notas nos timbales de forma auténoma
a partir da nota de afinacdo genérica - 13;
Identificar a tonalidade correspondente a armacio de clave;
Distinguir auditivamente e identificar na partitura diferentes ornamentos: flam,
mordente, trillo, apogiatura;
Identificar a voz principal e melodia de acompanhamento no repertério com mais
que uma voz;
Distinguir e explicar os diferentes tipos de articulagdes musicais;
Interpretar corretamente a nomenclatura utilizada para os diferentes stickings
(abrangendo as técnicas a quatro baquetas de Stevens e Burton) e explicar as
diferentes implica¢cdes que as varias possibilidades geram na performance dos
diferentes instrumentos;
Selecionar criteriosamente a velocidade do trémulo nos diferentes instrumentos a
4 e 2 baquetas de forma a obter regularidade timbrica e sonora nas dindmicas que
o repertdrio assim o exigir;
Explicar os procedimentos das diferentes formas de abafar possiveis de realizar no
vibrafone (mallett dampening, slide dampening e pedaling) e nos timbales
(utilizacao dos dedos das cabecas das baquetas);
Idealizar diferentes possibilidades de stickings atendendo ao texto musical e as
possibilidades de execucio fisicas inerentes ao instrumento em questio;
Explicar o contorno e as particularidades do fraseado musical (anacrusa, pontos de
tensao e relaxamento, carater conclusivo ou suspensivo);
Ler a primeira vista repertdrio correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra.

IL. Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio

Interpretar o texto musical como modo de expressdo ndo redutivel a sua
representacio grafica;

Explicar as implicagdes que as diferentes alturas dos instrumentos, bem como a
sua disposi¢do espacial podem ter, para a interpretagido do repertoério a trabalhar;
Ler a primeira vista repertério correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra;

Explicar a utilizacao dos diferentes membros envolvidos no movimento e controlo
das baquetas de acordo com a especificidade do texto musical;

Descrever os procedimentos técnicos necessarios a producio de dinamicas e
diversidade timbrica, mesmo recorrendo a baquetas e outros acessoérios pouco
convencionais (vassouras, arcos de instrumentos de cordas) nos diversos
instrumentos e acessorios;

Identificar auditivamente a pulsacdo e as diferentes divisdes do tempo (binaria e
ternaria);

Identificar as notas na pauta musical correspondentes ao longo de todo o registo
dos instrumentos a serem trabalhados;

Identificar auditivamente o compasso referente ao trecho musical em causa;
Identificar desvios da afinacdo dos timbales e conseguir corrigi-los, mesmo
durante a performance em tempo real;

Identificar os compositores e o periodo histérico correspondente do repertério
que esta a ser trabalhado;

Autoavaliar-se atendendo aos critérios de qualidade musical e sugerir hipéteses
para resolugao de problemas;
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Avaliar os seus conhecimentos teoricos relativos aos objetivos propostos no
dominio cognitivo.

Dominio Afetivo

L

I1.

I1L.

Iv.

Rececao
a. Ser assiduo a aula de instrumento;
b. Levar o material necessario e zelar pela sua correta utilizagio e
manutencao;
c. Zelar pela correto manuseamento e manutencdo dos diferentes
instrumentos;
d. Escutar e respeitar as opinides do professor e de terceiros.
Resposta
a. Acatar as indicagdes dadas/sugeridas pelo professor;
b. Demonstrar interesse em participar democraticamente nas discussoes e
nos conteddos praticos da aula;
c. Desenvolver o sentido critico a respeito de conceitos, ideias e métodos de
estudo.
Valorizacao
a. Respeitar o processo democratico na relagdo com o outro;
b. Revelar autonomia para a resolugdo de problemas;
c. Propor planos de melhoria e assumi-los comprometidamente.
Organizagao
a. Serresponsavel pelo seu comportamento;
b. Tomar consciéncia dos limites da sua liberdade no relacionamento
interpessoal;
c. Adotar uma rotina que concilie harmoniosamente as necessidades da
aprendizagem musical com os restantes compromissos do aluno.
Interiorizacdo de valores
a. Demonstrar um comportamento onde estejam presentes valores que se
coadunem com a aprendizagem musical;
b. Demonstrar empenho no cumprimento dos objetivos propostos;
Demonstrar autoconfianga e independéncia no estudo do instrumento;

o o

Reajustar o comportamento mediante o aparecimento de novas evidéncias
que assim o justifiquem.

Dominio Psicomotor

L Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio

Tocar, recorrendo as baquetas interiores, todas as escalas cromdticas a quatro
baquetas maiores e menores (naturais, harmoénicas, melédicas) em duas oitavas e
os seus arpejos (invertidos) no sentido ascendente e descendente a uma
velocidade minima de 125bpm (cada duas notas) mantendo um timbre constante,
dominando as dinamicas pp, p, mf, f e ff, e efetuando crescendo/decrescendo na
marimba e/ou vibrafone;

Tocar selecionando os corretos pontos de contacto das baquetas e os instrumentos
(marimba, caixa e timbales) para a obtencdo de um som bem projetado e um
timbre consistente em ambas as maos atendendo ao contexto musical;

Tocar sem hesitagdes;

Tocar a caixa e timbales controlando simultaneamente o ressalto e a utiliza¢do dos
dedos sempre que apropriado;

Adotar uma postura em palco serena e confiante;
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Apresentar uma postura e disposicdo do(s) instrumento(s) de acordo com a
especificidade do repertoério a ser interpretado;
Coordenar movimentos simples na caixa (maos separadas e alternadas) em
andamentos rapidos, com vista a uma igualdade e regularidade em ambas as maos;
Controlar de forma regular o movimento de duplas e triplas em andamentos mais
rapidos (120bpm cada conjunto de quatro notas), tendo em vista a preparacgio e
aperfeicoamento do rufo aberto e a assimilagio do movimento base implicito do
rufo fechado;
Tocar os elementos constituintes do texto musical com precisao e fluéncia técnica;
Tocar o repertoério selecionado sem interrup¢des do discurso musical;
Afinar os timbales de forma auténoma e conseguir reajusta-la sempre que se
verifiquem desvios da mesma;
Tocar o repertério selecionado utilizando os stickings que melhor se adequam ao
texto musical referentes as técnicas aprendidas a duas baquetas (caixa e timbales)
e as técnicas aprendidas para os instrumentos a quatro baquetas (marimba e
vibrafone);
Tocar o repertério combinando simultaneamente e alternadamente pulsacio
apoiada e sem apoio;
Executar aberturas que vao desde segundas até oitavas no que toca as técnicas a
quatro baquetas;
Tocar diferentes exercicios de técnica base na caixa: flam, drag, paradiddle, double
paradiddle, flam paradiddle;
Executar polirritmias 2:3 e 4:3 em diferentes dindmicas;
Executar diferentes tipos de golpe nos instrumentos de laminas nas técnicas a
quatro baquetas que envolvam: notas alternadas entre as baquetas 2 e 3, duplas
nas duas maos (com ataques simultdneos, baquetas 1+2 e 3+4), ataque singular
entre cada uma das quatro baquetas e rotacio sequencial envolvendo as baquetas
1, 2,3 e 4 e/ou outras combinac¢des similares;
Tocar trémulo com regularidade timbrica e sonora nas dindmicas que o repertorio
assim o exigir nos diferentes instrumentos a 4 e 2 baquetas num tempo que
permita consisténcia timbrica e a projecdo sonora desejada;
Executar contrastes de dindmicas subitos;
Adequar a respiracgao fisica e os movimentos do corpo ao fraseado musical.
Tocar a primeira vista repertério correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra.

I Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno deverd desenvolver/ser
capaz de:

a.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio

Calibrar a pressao dos varios parafusos na pele dos timbales de forma a resolver
problemas mecanicos relacionados com controlo do pedal;

Afinar corretamente a tensdo das varias peles dos instrumentos pertencentes a
familia das peles;

Ser auténomo na selecio da disposicio e regulacdo da altura dos varios
instrumentos que compdem os diversos setup’s de multipercussdo atendendo a
especificidade do repertério em questao;

Ler a primeira vista sem paragens, com precisdo e fluéncia técnica repertério de
nivel anterior;

Desenvolver a coordenacdo e velocidade;

Tocar com diferentes baquetas tendo em vista a consciéncia das varias
possibilidades timbricas e sonoras;
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g. Preparar repertdrio sem a intervengdo/ajuda do professor repertério pertencente
a niveis anteriores;
h. Executar os diferentes tipos de rufo na caixa (aberto e fechado) controlando todas
as dindmicas durante aproximadamente um minuto.

Caracteristicas do repertorio - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

Escalas

Estudos

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio

Tocar repertério que, pelo menos, contenha figuras musicais em contexto de compassos
simples, compostos e/ou mistos que englobem semibreves, minimas, seminimas, colcheias,
semicolcheias fusas e semifusas (com respetivas pausas, ligaduras e utilizacdo do ponto de
aumentacgio até a semicolcheia);

Tocar repertério com acompanhamento do professor (ou pianista acompanhador) e/ou
com recurso a playalongs;

Tocar repertério para um minimo de trés timbales;

Tocar repertério de multipercussio que englobe, pelo menos trés sons diferentes;

Tocar repertério para caixa que onde estejam presentes diferentes rudimentos que se
foquem no aumento da destreza em ambas as mios e na execucio de diferentes dindmicas
e contrastes estilisticos;

Tocar repertério nas laminas que contenha qualquer armacgio de clave;

Tocar repertério no vibrafone a duas e quatro baquetas (que abranjam as diferentes
técnicas de dampening acima referidas);

Tocar na marimba repertério a quatro baquetas que se foque em aspetos técnicos e
musicais que preparem a vinda do repertdrio correspondente ao ensino secundario;

Tocar repertdrio que abranja nas laminas notas na clave de fa desde 142 até d67;

Tocar obras de carater contrastante a nivel ritmico, melédico e carater.

Todas as escalas aprendidas nos anos anteriores;

Peters, M. “Intermediate Studies for Snare Drum”;

Goldenberg, Morris “Modern School for xylophone marimba and vibraphone”;
Hochrainer, Richard “Etuden flir timpani”;

Burritt, Michael “Marimbetudes”;

Cirone, A. “Portraits for multiple percussion”;

Friedman, David “Vibraphone technique: dampening and pedaling”;

Outros estudos de nivel similar.
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e  Quartier, Bart
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“5 piéces pour marimba solo”;
“Image - 20 children’s songs for marimba”;
“Mirror from another”
“Scherzo”

“Yellow after de rain”

e Outras obras de nivel similar.

CURRICULO DE PERCUSSAO - Departamento de Sopros e Percussio
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Programa do nivel Secundario - 62, 72 e 82 Grau

Pré-requisitos

A frequéncia do nivel secunddrio implica a aquisicdo dos objetivos de mestria relativos ao
dominio cognitivo e psicomotor do final do ensino basico.

Objetivos Gerais

Demonstrar solidez nas bases técnicas;

Demonstrar conhecimento na defini¢do das estruturas formais;

Demonstrar conhecimento de estilos, corre¢do do fraseado e criatividade;

Demonstrar uma postura soélida e confiante na memorizac¢io de repertdrio e nos momentos
de performance.

Dominio Cognitivo
Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

L

II.

a.

Ler as células ritmicas que integram todas as figuras musicais nas diferentes
métricas e qualquer tipo de compasso;

Explicar os processos que permitem ler e tocar, de forma sincronizada, qualquer
combinagao polirritmica;

Conhecer detalhadamente o estilo, fraseado, articulacdes e aspetos musicais que se
enquadrem no texto musical e os respetivos processos de execugao;

Identificar todos os intervalos melddicos tendo em vista a afinacdo dos timbales;
Justificar escolhas de baquetas e stickings tendo em conta a andlise da acustica,
contexto musical e abordagem musical pessoal;

Revelar autonomia e iniciativa na manipulacdo e disposicdo de diferentes setups
necessarios para o repertdrio de multipercussdo atendendo a actstica, contexto
musical e abordagem musical pessoal;

Sintetizar a histéria, de forma geral, da evolucao dos instrumentos de percussao
até aos dias de hoje;

Preparar de forma auténoma repertério de nivel anterior que o aluno se encontra;
Idealizar/selecionar estratégias de forma auténoma eficazes para a resolucdo de
problemas;

Conceber um trabalho tedrico devidamente fundamentado e a realizacdo da
respetiva apresentacdo, acerca de um tema preferencialmente relacionado com a
percussao;

Idealizar breves discursos introdutérios (em contexto de performance) que se
coadunem com o repertdrio a interpretar onde estejam presentes aspetos
relacionados com contextualizacdo histdrica, a histérica do compositor e a
caracterizacdo estilistica onde se insere o repertério que se esta a interpretar;

Ler a primeira vista repertério correspondente ao nivel anterior relativamente
aquele em que o aluno se encontra.

Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a.

Conceber composig¢des originais;
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b. Demonstrar sentido critico para a generalidade da musica, especialmente a
erudita;
c. Demonstrar curiosidade na descoberta de novos estilos;
Idealizar um conceito de sonoridade e timbre de cunho pessoal.

Dominio Afetivo
L. Rececao
a. Ser assiduo a aula de instrumento;
b. Levar o material necessdrio e zelar pela sua correta utilizacdo e
manutencao;
c. Zelar pela correto manuseamento e manutencdo dos diferentes
instrumentos;
d. Escutar e respeitar as opinides do professor e de terceiros.
I1. Resposta
a. Acatar as indicagdes dadas/sugeridas pelo professor;
b. Demonstrar interesse em participar democraticamente nas discussdes e
nos conteudos praticos da aula;
c. Desenvolver o sentido critico a respeito de conceitos, ideias e métodos de
estudo.
I11. Valorizagao
a. Respeitar o processo democratico na relagdo com o outro;
b. Revelar autonomia para a resolucdo de problemas;
c. Propor planos de melhoria e assumi-los comprometidamente.
V. Organizagao
a. Ser responsavel pelo seu comportamento;
b. Tomar consciéncia dos limites da sua liberdade no relacionamento
interpessoal;
c. Adotar uma rotina que concilie harmoniosamente as necessidades da
aprendizagem musical com os restantes compromissos do aluno.
V. Interiorizagdo de valores
a. Demonstrar um comportamento onde estejam presentes valores que se
coadunem com a aprendizagem musical;
b. Demonstrar empenho no cumprimento dos objetivos propostos;
Demonstrar autoconfianga e independéncia no estudo do instrumento;

oo

Reajustar o comportamento mediante o aparecimento de novas evidéncias
que assim o justifiquem.

Dominio Psicomotor
L Objetivos de mestria - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

a. Tocar todas as escalas tonais e respetivos arpejos com inversdes a uma velocidade
igual ou superior a 200bpm cada duas notas, utilizando diversas possibilidades de
stickings, baquetas, articulagdes, timbres e acentos;

b. Tocar destacando criteriosamente as vozes de acordo com a estrutura, forma e
estilo do repertério em questio;

c. Tocar polirritmias de nivel de complexidade elevada;

Tocar o repertério revelando, de forma coerente, elevada qualidade na execugao
do fraseado, articulacdes e nuances musicais;

e. Executar mudangas de afinacdes nos timbales durante a performance que
contenham qualquer tipo de intervalo melddico (compativel com o registo do
instrumento);
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f.  Tocar repertério com mudangas de métrica demonstrando uma pulsacio fluente,
coerente com o andamento, flexivel (sempre que necessario) e revelando carater a
nivel ritmico coerente com o estilo;

g. Tocar apresentando escolhas coerentes de baquetas e stickings, tendo em conta a
analise da acustica, contexto musical e abordagem musical pessoal;

h. Aplicar estratégias criteriosamente selecionadas tendo em conta a resolucio de
determinados problemas;

i. Apresentar uma performance coerente a ilustrativa do projeto tedrico
apresentado na PAAL;

j-  Demonstrar uma postura totalmente comprometida musicalmente, confiante e
comunicativa;

k. Tocar os dois tipos de rufo, aberto e fechado, com elevado controlo de consisténcia
timbrica em qualquer dindmica durante, pelo menos, um minuto;

l. Demonstrar uma utilizacdo apropriada de baquetas menos convencionais na
generalidade dos instrumentos.

Objetivos de desenvolvimento - até ao final do ciclo o aluno deverd desenvolver/ser
capaz de:
a. Ler a primeira vista repertdrio de nivel(is) anterior(es);
b. Tocar aprofundando aspetos relacionados a performance: coordenacio,
velocidade, resisténcia, agilidade e precisao;
c. Tocar os diferentes modos gregorianos;
Tocar repertério contemporaneo de elevado cunho conceptual;
e. Aprofundar na performance -caracteristicas pessoais de cariz timbrico e
interpretativo;
f.  Avaliar os seus conhecimentos tedricos relativos aos objetivos propostos no
dominio cognitivo.

Caracteristicas do repertorio - até ao final do ciclo o aluno devera ser capaz de:

Tocar repertério que, genericamente, explore diferentes correntes estéticas, destacando
barroco (suites, preludios, invengdes, fugas), contemporaneo (musica minimalista, atonal,
neoclassica), fortaleca aspetos técnicos (velocidade, controlo, resisténcia, agilidade e
precisdo) e aspetos de musicalidade (timbre, dindmica, agégica e articulagdo);

Tocar concertos escritos para o proprio instrumento;

Tocar repertério de timbales que: inclua modulagdes ritmicas, exploracdo de timbres
menos convencionais e abranja aspetos da linguagem orquestral;

Tocar repertoério de vibrafone que abranja as diferentes técnicas de dampening, a utilizacao
de diversos timbres (com o auxilio de diferentes baquetas e/ou outros acessorios);

Tocar repertério/estudos de marimba focados em aspetos técnicos como a rotagao,
trémulos (em ambas as mios e independentes), controlo de diferentes aberturas, acentos,
padrdes irregulares tocados simultaneamente nas duas maos;

Tocar repertorio de caixa que aborde: rudimentos e ornamentos caracteristicos da escola
americana (flams, drags, ruffs, paradiddle e variacdes destes rudimentos), aspetos

caracteristicos da escola francesa (rufo fechado, ornamentacdo caracteristica) e linguagens

1 Prova, de Aptidao Artistica 3
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contemporaneas conceptuais que contenham exploracido de timbres exéticos (auxiliados
por formas de tocar o instrumento menos convencionais e pela utilizacdo de baquetas de

outros instrumentos/acessorios).

Conteudos programaticos

Escalas

e Todas as escalas aprendidas nos ciclos anteriores.

Estudos
e  Wilcoxon, C. “Modern Rudimental swing solos for the advanced
drummer”;
o Lepak, Alexander “32 solos for timpani”;
e  Would, Nick “Symphonic studies for timpani”
e  Burritt, Michael “Marimbetudes”;
e Smadbeck, Paul “Etudes for marimba”
e (Cirone, A. “Portraits in rhythm”;
e Friedman, David “Vibraphone technique: dampening and pedaling”.
e Udow, Michael “The contemporary percussionist”
Obras
e Abe, Keiko “Works for marimba”;
e  Markovich, Mitch “Tornado”;
e Soll, B. “Malven”;
e Xenakis, I. “Rebonds”;
e  Miki, Minoru “Time”;
e Tanaka, Toshimitsu “Two movements for marimba”;
e Carter, Elliott “Eight pieces for timpani”;
e Bach,].S. “Invengdes a 2 vozes”; “Sonatas e partitas para

», o«

violino”; “Cravo bem temperado I e II”

4. Bibliografia - Obras de referéncia e métodos de apoio

e Jansen, M. “Método de Percusion”
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“Elementary Studies for Snare Drum”

Stone, George L. “Stick Control”
Goldenberg, Morris “Modern School xylophone marimba and
vibrahpone”;
Hochrainer, Richard “Etuden fir timpani”;
Sejourné, Emmanuel “Les claviers a percussion parcourent le
monde”vol.1 e 2;
Peters, M. “Three pieces for three mallets”;
White, Andy “Roll Control”;
Delp, Ron “Multi-pitch rhythm studies dor drums”;
Friedman, David “Vibraphone  technique: dampening  and
pedaling”;
Quartier, Bart “Image - 20 children’s songs for marimba”;
Cirone, A. “Portraits for multiple percussion”;
Sejourné, Emmanuel “5 piéces pour marimba solo”;
Friedman, David “Mirror from another”
Burritt, Michael “Marimbetudes”;
Peters, M. “Scherzo”
Peters, M. “Yellow after de rain”
Peters, M. “Intermediate Studies for Snare Drum”;
Wilcoxon, C. “150 Rudimental solos”;

e Lepak, Alexander “32 solos for timpani”;

e (O’Meara, Rich “Restless”;

e Friedman, David “Mirror from another”

e Carter, Elliott “Eight pieces for timpani”

e  Wilcoxon, C. “Modern Rudimental swing solos for the advanced
drummer”;

e Would, Nick “Symphonic studies for timpani”

e Udow, Michael “The contemporary percussionist”

e Abe, Keiko “Works for marimba”;

e Bennetti, Didier “Vibrasons”

e Glentworth, Mark “Blues for Gilbert”
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e Bach,]S. “Invengdes a 2 vozes”; “Sonatas e partitas para violino”;
“Cravo bem temperado I e II”

e Markovich, Mitch “Tornado”;

e Soll, B. “Malven”;

e Xenakis, L. “Rebonds”;

e  Miki, Minoru “Time”;

e Tanaka, Toshimitsu “Two movements for marimba”
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